
Was bieten wir an? 

• Wir beraten telefonisch oder persönlich  
im Landratsamt Bad Tölz oder bei Ihnen 
zuhause und in Außenstellen in 
Wolfratshausen, Geretsried und 
Benediktbeuern. 

• Wir beraten, unterstützen und begleiten 
Bürger und Bürgerinnen des Landkreises 
Bad Tölz-Wolfratshausen, wenn sie  
alleine nicht mehr zurechtkommen. 

• Wir bieten individuelle Beratung zu den 
unterschiedlichen Themen wie  
z.B. Pflege, Wohnen, Demenz, Trauer. 

• Wir klären den persönlichen Hilfebedarf. 

• Wir helfen bei Antragstellungen. 

• Wir bieten eine Übersicht über die 
Unterstützungsstruktur im Landkreis. 

Die Arbeit des Pflegestützpunktes und der 
Mobilen Seniorenhilfe ist für Sie kostenlos 
und wir unterliegen der Schweigepflicht.

Kontakt 

Landratsamt Bad Tölz-Wolfratshausen 
Prof.-Max-Lange-Platz 1 
83646 Bad Tölz 

Telefon:   08041 505 -123 
E-Mail:     psp@lra-toelz.de 

Erreichbarkeit im Landratsamt Bad Tölz 

Mo, Mi, Do: 8.00 Uhr – 12.00 Uhr und 
Mo: 15.00 Uhr – 18.00 Uhr 

Außeneinsatzstellen: 
Wolfratshausen, Rathaus:  
1. und 3. Dienstagvormittag im Monat 
Geretsried, Quartier Treff Stein:  
2. und 4. Dienstagvormittag im Monat 
Benediktbeuern, Bonhoefferhaus: 
2. Mittwochvormittag im Monat 

Um Terminvereinbarung wird gebeten 

Träger des Pflegestützpunkts: 
Pflege- und Krankenkassen, Bezirk Oberbayern und  
Landkreis Bad Tölz-Wolfratshausen 
Gefördert vom Bayerischen Staatsministerium für  
Gesundheit, Pflege und Prävention 
Impressum Herausgeber: 
Landratsamt Bad Tölz-Wolfratshausen 
Prof.-Max-Lange-Platz 1, 83646 Bad Tölz 
www.lra-toelz.de  
Verantwortlich für den redaktionellen Teil 
Christiane Bäumler, Fachbereich Senioren und Teilhabe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pflegestützpunkt und Mobile Seniorenhilfe 

www.lra-toelz.de 

& 

Mobile Seniorenhilfe 

http://www.lra-toelz.de/


Wie arbeiten wir? 

• Wir schätzen und achten Ihre individuellen 
Bedürfnisse, Lebensumstände und  
beachten Ihre finanziellen Möglichkeiten.  

• Wir beraten neutral und unabhängig. 

• Ziel ist es, Ihnen eine selbstständige 
Lebensführung zu ermöglichen und falls 
nötig Sie in schwierigen Lebensphasen 
zu begleiten. 

• Dabei arbeiten wir mit im Landkreis 
vorhandenen Einrichtungen und 
Dienstleistungsorganisationen zusammen. 

• Wir arbeiten mit regionalen Zuständigkeiten 
in den Sozialräumen: 
Nord: Gabi Strauhal 
Mitte: Barbara Stefan 
Süd: Christine Wachhausen 
Loisachtal: Yvonne Maily  

Weitere Beratungsstellen und Angebote  
finden Sie im Seniorenkompass als 
Druckversion, auf der Landratsamtseite 
unter „Gesundheit & Soziales“ und 

„Pflegestützpunkt“ oder unter diesen Link 

https://www.lra-toelz.de/psp  

 

 

 

Wer kann sich an uns wenden? 

• Menschen mit Pflegebedarf und ihre 
Angehörigen 

• Senioren und Seniorinnen, die im  
Landkreis Bad Tölz-Wolfratshausen leben 
und Hilfe bei der Organisation ihres Alltags 
benötigen 

• Angehörige, Bekannte, Nachbarn und 
Nachbarinnen, die Kenntnis von der 
Notsituation eines Menschen haben 

• Ärzte, Ärztinnen und Institutionen 

• Interessierte, die ihre Optionen im Fall  
einer Pflegebedürftigkeit kennen möchten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Weitere Beratungsstellen 

Fachstellen für pflegende Angehörige 
Unterstützung und Begleitung von  
pflegenden Angehörigen 

Südlandkreis und Loisachtal 
Daniela Dierssen 
Telefon: 08041 79 316 -103 
Mail: kontaktstelle-
toelz@caritasmuenchen.org 

Nordlandkreis 
Melanie Stamp 
Telefon: 08171 9345 -10 
Mail: fachstelle.kvtw@brk.de 

Wohnraumberatung 
Beratung zur barrierefreien 
Wohnraumgestaltung 
Telefon: 08041 505 -674 
Mail: Teilhabe@lra-toelz.de  

Bezirk Oberbayern 
Beratung im Landratsamt Bad Tölz jeden 
Donnerstag 10.00 Uhr – 12.00 Uhr und  
nach Terminvereinbarung 
Telefon: 089 2198-21070 
Mail: beratung-toel@bezirk-oberbayern.de 

Ergänzende Unabhängige 
Teilhabeberatung (EUTB) 
Telefon: 08041 43 89 712 
Mail: eutb.os@ospe-ev.de 
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